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Scoprire che la Parola di Dio

Barbara
Garavaglia

innovare costantemente I’ annuncio

del Vangelo e vivere il sacramento
del matrimonio come un dono per speri-
mentare I”’amore autentico, permettendo al-
le famiglie di andare in profondita alla pro-
pria vocazione. Si inserisce in questa pro-
spettiva il libro di don Francesco Scanzia-
ni, I colori dell’amore che contiene otto
schede per coppie e per gruppi di spiri-
tualita familiare.
Sacerdote della diocesi di Milano, docente di
antropologia teologica al seminario arcive-
scovile di Venegono e alla Facolta teologica
dell'Ttalia settentrionale, da anni si occupa di
spiritualita familiare. In questo volume — le

nato questo strumento di lavoro ad altre cop-
pie: «Si tratta di famiglie — si legge nel volu-
me — che, insieme e in preghiera, si mettono
in ascolto del vangelo per imparare a collo-
quiare con Dio, per crescere nel dialogo tra
sposi e con altre famiglie». E un metodo che
aiuta le famiglie a imparare ad amare, che ¢
pensato dalle famiglie stesse e che non ¢& a-
vulso percio dal loro vissuto.
Le lectio contenute nel libro permettono di
approfondire otto passaggi dell’inno paolino,
spiegati attraverso altrettante parabole evan-
geliche. Otto passaggi legati strettamente al-
la vita familiare. Ricchezza, rispetto dell’al-
tro, perdono, scoperta dell’ importanza della
storia in cui si € inseriti, sono alcuni dei pun-
ti trattati nel libretto.

Ecco spuntare nelle riflessio-

di verificare quanto abbiamo il coraggio di
ammettere i nostri errori e I'umilta di chie-
dere scusa».

Lo sguardo sull’altro ¢ fondamentale: impa-
rare a chiedere scusa, imparare a sorprendersi
di chi si ha accanto, sono tratti dell’amore
coniugale. Cosi come Gesti ci mostra come
esempio di fede I"atteggiamento della donna

cui schede hanno costituito un efficace stru- I/ NUOVO libro di don
mento di riflessione per i gruppi di spiritua-  Francesco Scanziani

lita dell’unita pastorale Belledo- Caleotto- 7 .
Germanedo diliecco, diocesi di Milano — il p arte da” ESp erenza

ni alcuni elementi che posso-
no erodere la stabilita di un le-
game d’amore. Perché pud
accadere nella coppia si insi-

Vangelo ¢ fatto entrare nelle mura domesti- dei gr U,Dp i familiari nui la fatica della condivisio-
che e le caratteristiche dell’amore che san ~ PEY Splegare come ne «fino a ritrovarsi a parlare
Paolo elenca nell’Inno alla carita dellaprima  jf |/3 nge/o alimenta solo con se stessi», oppure che

lettera ai Corinzi, sono approfondite attra-
verso ofto parabole evangeliche.

Don Scanziani parte dalla constatazione del-
la «sorprendente sintonia tra il messaggio
della parola di Dio e I'esperienza quotidiana
degli sposi». In seno a una famiglia si incon-
trano sia lo sguardo femminile che quello
maschile, e il messaggio evangelico si cala
nella concretezza delle aspirazioni, delle fa-
tiche, delle domande concrete.

Crescere alla scuola del vangelo come fami-
glia, perd, abbisogna di un metodo che con-
senta alle famiglie stesse di non isolarsi. Per
questo motivo sono nati spontaneamente i
gruppi di spiritualita familiare che hanno do-

il dialogo tra coniugi

la conoscenza del coniuge di-
venti un’arma a doppio taglio.
«Il coniuge — si legge — ¢ la
persona che meglio ci cono-
sce e pitt conosciamo in profondita. Tale in-
timita ¢ un dono, ma puo divenire anche un
pericolo. Ne abusiamo, ad esempio, quando
abbiamo la pretesa di giudicare 1’altro. Pro-
prio la trasparenza dell’altro pud renderci
presuntuosi, sino al disprezzo». La Parola di
Dio diventa una scuola: nella quale il Mae-
stro insegna che domandare scusa, metten-
dosi nell’atteggiamento del pubblicano del-
la parabola e non del fariseo che sale al tem-
pio. «Anche nella coppia abbiamo bisogno
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c'entra con la vita della coppia

cananea, cosi ciascuno pud prendere lezioni
da chi & accanto quotidianamente. «La fami-
glia & una palestra che allena, a volte doloro-
samente, a questa imprevedibilita: a volte so-
noi figli a regalarci splendide lezioni di vita.
Persino di fede, se stiamo ad ascoltarli. [...]
Sarebbe una sosta preziosa fermarsi a osser-
vare quanto abbiamo imparato gli uni dagli
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altri vivendo insieme: dal coniuge, dai figli.
La famiglia € la prima scuola di vita. Osia-
mo condividere con I"altro le sorprese che ci
ha regalato il tempo, anche su Dio».

Interessante la meditazione sulla famosissi-
ma parabola dei talenti: una lettura che evi-
denziaI'importanza di incominciare una "ca-
tena buona", anche rischiando i propri beni,

Otto lectio
sullinno di Paolo

Francesco Scanziani, sacer-
dote ambrosiano, propone
un cammino per coppie e
per gruppi di spiritualita fa-

- miliare. Nel libro / colori del-

I'amore (Edb, 9 euro), com-
menta la seconda parte del-
I'inno di san Paolo (1Corinti
13,18).1 commenti sono sud-
divisi in otto lectio che per-
mettono di approfondire al-
trettanti passaggi dell'inno
paolino attraverso parabole
evangeliche. L'inno alla ca-
rita di san Paolo & gia servi-
to a Francesco per costruire
il quarto capitolo di Amoris
laetitia(L'amore non sigon-
fia, non si vanta, non manca
di rispetto, non cerca il suo
interesse, non tiene conto
del male ricevuto, si com-
piace della verita. Einfine F'a-
more tutto copre e tutto
sopporta) (B.G)

mettendosi in gioco. Don Francesco svela al-
cuni meccanismi che nelle relazioni diventa-
no deleteri: mettere I’accento sui difetti, cer-
care di correggerli per "il loro bene", invece
di valorizzare I'altro. Dio, come il padrone
della parabola, insegna come fare: il Padre co-
nosce i propri servi, dona a ciascuno secon-
dole proprie capacita e lasciail tempo per traf-
ficare i talenti ricevuti. Cosi come ciascuno
dovrebbe fare con il coniuge e con i figli.
Un tema non facile da affrontare & quello del
perdono. Pietro domanda a Gesti quante vol-
te occorre perdonare, ma nella pagina evan-
gelica la risposta che si trova & sorprenden-
te: il perdono parte dal cuore di Dio. Proprio
dalla consapevolezza di essere perdonati, na-
sce la possibilita di perdonare. Ed esercitare
il perdono in famiglia & fondamentale. Don
Francesco suggerisce di partire dal fatto che
ciascuno ¢ perdonato da Dio e anche dal pro-
prio coniuge. Attingere entrambi, ad esem-
pio, nello stesso giorno al sacramento del per-
dono puo essere un’occasione di crescita.
Gesu insegna che proprio la quotidianita,
se la si sa guardare, parla di Dio. Ciascu-
no deve esercitare la propria liberta per
trovare la perla nascosta nel campo, cio¢
il Regno. E il tesoro ¢ Ii, nella vita nella
quale si € immersi.

Quindi don Scanziani suggerisce come stia
proprio nella realta che ciascuno abita, la chia-
ve per vivere il vero amore. Un amore che &
tensione verso la felicita e che guarda alla
meta senza cancellare la fatica del percorso,
che, partendo dalla consapevolezza della cu-
ra di Dio per ciascuno, pone la domanda su
quale cura ognuno ha dell’altro e che si preoc-
cupadi custodire il bene che ¢’¢, piuttosto che
di estirpare il male.
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